
План мероприятий, 

направленных на предотвращение случаев курения на территории 

в МБОУ «Средняя общеобразовательная школа  №9 

имени дважды Героя Советского Союза А.Е. Боровых» 

на 2023-2024 учебный год 

Цель: профилактика вредных зависимостей, связанных с табакокурением 

 

Задачи: 

 профилактика аддитивного поведения и вредных привычек; 

 гражданско-правовое воспитание; 

 формирование положительного отношения к здоровому образу жизни у 

обучающихся; 

 информирование родителей и обучающихся о последствиях негативных 

зависимостей; 

  выявление обучающихся и своевременное решение проблем, возникающих в 

процессе обучения и общения с участием профилактических 

межведомственных служб. 

 

 
 

№ 

п/п 

Мероприятия Ответственный Сроки 

1. Проведение профилактических 

бесед по профилактики табакокурения 

Классные руководители 1-11 

кл. 

 

в течение года 

2 Классные 

часы на тему 

«Курение, чей выбор?» 

«Все о никотиновой зависимости», 

«Мое здоровье в моих руках», «Что 

может одна сигарета?» 

 

Классные руководители 1-11 

кл. 

 

в течение года 

3 Цикл   бесед: «Курение, чей выбор?» 

(10-11 классы); «Все о никотиновой 

зависимости» (9 класс); «Здоровьем 

дорожить умейте» (8 класс);«Мое 

здоровье в моих руках»(7 класс); «Что 

может одна сигарета?» (5-6 классы) (с 

участием представителей 

здравоохранения, 

правоохранительных органов, 

Советов отцов, общественности) 

 Педагог – психолог в течение года 

4 Проведение спортивных игр 

«Здоровым быть здорово», 

Осенние старты 

Соревнования по лыжным гонкам 

Футбол. 

Весенний марафон 

 

Учителя физической 

культуры, Классные 

руководители 1-11 кл. 

 

 

 

в течение года 



5 Оформление стенда «Мы за ЗОЖ!» Актив 

школьного 

самоуправления 

Сентябрь-октябрь 

6 Выставка книжной литературы 

«Здоровьем дорожить умейте» 

Библиотекарь декабрь 

7 Выступление врача перед 

подростками (мальчиками 7-9 

классов) 

Медицинская сестра школы  

Февраль 

8 Проведение родительского собрания 

«Школа-территория здоровья» 
 

 

 
Администрация  школы 

 
сентябрь 

9 Акция «Школа – территория, свободная 

от курения» 
 

Классные руководители 1-11 кл. 

 
Постоянно 

10 Анкетирование 

учащихся 5-9 классов 

для выявления по употреблению 

курительных смесей 

Классные руководители 5-9 кл. 2 раза в год 

11 Видеоряд «Никотин и подростки» Социальный педагог По графику 

 


